
LAG 1
TRENERE E-MAIL
Stig Tore Benjaminsen stig@las-lofoten.no

Anne Lise helmersen anne.lise@helmnet.com

Kasmir Ezechikwelu kasmirpl@yahoo.com

NAVN SPILLER ADRESSE FORELDRE/FORESATTE
Jesper Benjaminsen Postboks 470 Stig Tore Benjaminsen
Espen Helmersen Breidablikk 97 A Erlend & Anne Lise Helmersen
Owen Ezechikwelu Granliveien 19 Kasmir Ezechikwelu
Lars-Magnus B Karlsen Lynghaugen 2 Lena Brunstad
Leander Nilsen Gullbekkhei Sjøveien 92 Cathrine Nilsen & Johnny Strømnes
Amiri Amir Husein Idrettsgata 77 Asadullah Amiri
Loke Ingebrigtsen - Leknesveien 371 Ben Ingebrigtsen & Emilie Dahl
mulig her istfor mini 2
Sajad Sadeqi Granliveien 14 Mohammed Sadeqi & Zahra Mohammed Ali
Sigve Solberg Storeidmyra 62 Sonja Kristensen & Remi Solberg

LAG 2
TRENERE E-MAIL
Kim Solstad renrev-mik@hotmail.com

NAVN SPILLER ADRESSE FORELDRE/FORESATTE
Oliver Solstad Mjånesveien 31 Kim Solstad  & Hildegunn Salomonsen
Jørgen Arctander Ørnveien 9 Tom Atle Arctander & Ingvill Haugen 
Isak Severin Larsen Bergsbakkan 12 Sissel Mathisen & Lars Gunnar Larsen
Marcus Ellingsen Markstubben 10 Katarina & Michael Ellingsen
Adrian Müller Solbakken 4 Fred Eirik Müller
Julian Johansen Breidablikk 14 Raymond & Kristin Johansen
Elias Skog Engbakken Eva & Håkon Skog
David Voie Hansen Stuemyra 19 Anne M & Søren Hansen
Henning Holand Holandsveien 98 Elisabeth Holand
Anders Ellingsen Markstubben 10 Katarina  & Michael Ellingsen

LAG 3

mailto:stig@las-lofoten.no
mailto:anne.lise@helmnet.com
mailto:kasmirpl@yahoo.com
mailto:renrev-mik@hotmail.com


TRENERE E-MAIL
Robin Hansen robinhan@online.no

Vigdis Lorentzen lorentzen25@hotmail.com

NAVN SPILLER ADRESSE FORELDRE/FORESATTE
Vegard S. Hansen Solvoll 2 Robin Hansen & Marita Steffensen
Kristian Skjerpan Kristiansen Rønsvoll 30 Rita Skjerpan
Christoffer Johan Abelsen Tufteveien 4 Sven Gunnar Abelsen & Hege Hansen
Mathias L.Martinussen Storeidmyra 25 Tove Ludvigsen
Philippe Edward Tito Gervalio Rønsvoll 40 Allan Edward Gervario
Noah Johansen Leknessløyfa 6 Vigdis Lorentzen
Henning Unstad Langhaugen 33 Bente Hansen & Kim Unstad
Julian Reppe Salomonsen Himmelsteinveien Carina Reppe Nilsen & John Ivar Salomonsen

Trygve Enevold Hansen Bergsbakkan 13 Ben Roger Hanse & Tone Larssen

LAG 4
TRENERE E-MAIL
Arvid-Johan Sandnes arvid_js@hotmail.com

Dag Henry Jonassen

NAVN SPILLER ADRESSE FORELDRE/FORESATTE
Adrian-Johan Grip Sandnes Engbakken 4 Arvid Sandnes & Karina Grip
Henrik Stormo Postboks 476 Rune Andreassen & Ann Karin Stormo
Erlend Fjelltun Myrtrakket 18 Ørjan & Torunn Fjelltun
Emil Dybwad Anette Hansen & Ole johan Dybwad
Marius Pleym Jonassen Himmelsteinv 27 Dag Henry & Ingrid Jonassen
Gabriel Karlsen Tore Hjorts vei 2 Gunn Strand & Knut Ernst Karlsen
Marius Berglund Markstubben 26 Ole Inge Berglund & Britt S. Johannessen
Martin Kristoffersen Markstubben 29 Gunn Andersen & Tonny Kristoffersen

LAG 5
TRENERE E-MAIL
Anette Tryggstad

Terje Urås

mailto:robinhan@online.no
mailto:lorentzen25@hotmail.com
mailto:arvid_js@hotmail.com


NAVN SPILLER ADRESSE FORELDRE/FORESATTE
Hogne Tryggstad Markstubben 20 Anette & John Kristian Tryggstad
Casper Berg Ramsvikveien 265 Inger Berntzen & Andreas Berg
Tobias Urås Ramsvikveien 356 Terje & Gøril Urås
Håkon Lindgård Bech Mortsundveien 6 Kim & Siv Lindgård Bech
Mats Benjaminsen Bergsbakkan 7 Ketil Benjaminsen & Ann Helen Lygre
David Iversen Hagskarveien 59 Grete & Inge Iversen
Leander Spein Einangen 13 Anders & Heidi Spein
Sondre Urås Edvardsen Ramsvikveien 150 Stian Andersen & Karita Sivertsen
Nicholai Johansen Postboks 228 Stig & Marina Johansen



LAG 6
TRENERE E-MAIL
Trond Harald Slydahl trond.slydal@nfk.no

Lars Helbostad helbovian@online.no

NAVN SPILLER ADRESSE FORELDRE/FORESATTE
Alida Vian Helbostad Lillevollveien 51 Lars Helbostad
Thea Askheim Kåsereff Sagaveien 7 Torje Askheim & Margrethe Kåsereff
Celina Nathalie Fredriksen Høgsta 6 Cato Fredriksen & Mariell Hansen

Trine Lise Hansen Leiteveien Gunn Trine Jakobsen
Ulrikke Sofie Skulbru Langhaugen 30 Elin Larsen & Jørgen Skulbru
Lilja Kristine Martinsen Leknesveien 499 Stein Åge & Marit  Martinsen
Martine Aulie Larsen Fygleveien 54 Birgitte Aulie & Bjørn Ståle Larsen
Thale S. Johnsen Breidablikk 88 Geir Inge Johnsen

Emma Nyvoll Mjånesveien 46 Monica Nyvoll
Oda Mathilde Andersen Busklia 7 Torill Johansen
Tora T Storeide Rønsvoll 20 Mads Tangen
Dina Reiersen Bedehusbakken 24 Arne Reiersen
Kajsa Fjellheim Slydahl Skogkanten 5 Trond Harald Slydal
Elisabeth Larsen Seljesvingen 9 Simone & Tommy Larsen
Vilja Vian Helbostad Lillevollveien 51 Lars Helbostad
Mathilde Lorentzen Skogkanten 13 Bengt Lorentzen
Hanna Karoline Solgren Gymnasveien 18 Anniken Solgren

mailto:trond.slydal@nfk.no
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